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Vilniaus sporto ir turizmo klubas “Regata”

Maudymosi taisyklés

Vaiky maudymasis vykdomas prie§ tai sporto stovyklos virSininkui jvertinus oro ir
maudymosi vietos biikle.

Maudynés pravedamos dalyvaujant atsakingam asmeniui, nurodytam maudimosi
budéjimo grafike, paZymétoje ir maudymuisi paruostoje vietoje.

Zmoniy skaiciy, galinéiy vienu metu maudytis, nurodo stovyklos vir§ininkas prie§
kiekvienas maudynes, bet ne daugiau kaip desimt vaiky.

] vandenj bittina jlipti ir i3lipti tik toje vietoje, kurig nurodo asmuo, nurodytas maudymosi
budéjimo grafike.

Nesikabinti uz pro $alj plaukianciy baidariy ar kanojy.

I vandenj Sokti, tik kai yra pakankamai gilu ir aplinkui yra pakankamai daug laisvos
vietos.

Nedelsiant ilipti i§ vandens, jei darosi Salta.

Trumpas Svilpuko susvilpimas reiSkia, kad vandenyje paZeistos Sios taisyklés. Du kartus
pazeidus taisykles — maudynés nutraukiamos.

ligas Svilpuko susvilpimas reiSkia, kad maudynés yra baigtos ir stovyklautojai skubiai turi
iSlipti | krantq.

Maudymosi metu draudZiama Sikauti, nes Sauksmas yra prasSymo signalas.DraudZiama
Sauktis pagalbos, jei nesama tikro pavojaus.

KategoriSkai draudZiama maudymosi metu vaikams Sokinéti is baidariy ar kanojy, nardyti
nuo skardZio.

Privaloma laikytis higienos taisykliy ir netersti vandens.

Maudantis nepatariama kramtyti kramtomos gumaos ar valgyti.

Maudantis upéje, netikétai gali pagauti stipri srové. Tokiu atveju nereikéty eikvoti jégy
kovojant su tékme. Jei taip atsitiko, upe reikia plaukti pasroviui, Siek tiek jstriZai, po
truputj artéjant link kranto.

Maudytis audros metu, temstant ar naktj draudziama.

Maudytis galima ne didesniame, kaip 1,3 m. gylije.

Plaukioti ant pripuciamyjy CiuZiniy, automobilio kamery, rqsty, lenty ir kity plaukioti
nepritaikyty daikty draudZiama.

Negalima naudoti povandeninio plaukiojimo jrangos.

Nemokantiems plaukti maudytis galima brendant tik iki kritinés ir dévint gelbéjimosi
liemene.

Eiti maudytis galima tik stovyklos vir§ininkui leidus.

Uz Siy taisykliy paZeidimq besimaudantieji gali biiti jspéti.

Gavus tris jspéjimus maudynés nutraukiamos.

Stovyklautojas privalo:

1.
2.

3.

Grieztai laikytis maudymosi taisykliy.

Pastebéjus maudimosi vietoje stovyklautojus (be vadovy) skubiai pranesti apie tai
vadovams.

Pastebéjus maudymosi vietoje paSalinius asmenis, pranesti apie tai vadovams.

Nepalikti maudymosi vietoje Siuksliy.



